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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk merancang serta 

mengimplementasikan sistem pendukung keputusan berbasis web yang 

berfungsi membantu tenaga medis dalam mendiagnosa kondisi janin di 

RUMKITAL Dr. Komang Makes Belawan dengan menerapkan metode 

Profile Matching. Latar belakang penelitian ini berangkat dari keterbatasan 

sistem digital yang mampu memberikan analisis cepat dan akurat terhadap 

kondisi janin berdasarkan data ultrasonografi, seperti panjang tulang paha 

(FL), lingkar kepala (HC), dan lingkar perut (AC). Sistem dikembangkan 

menggunakan bahasa pemrograman PHP dan basis data MySQL dengan 

pendekatan model Waterfall untuk memastikan proses perancangan 

berlangsung terstruktur dan sistematis. Metode Profile Matching digunakan 

untuk membandingkan hasil pemeriksaan aktual dengan nilai standar ideal 

dalam menentukan tingkat normalitas janin. Hasil pengujian menunjukkan 

bahwa sistem dapat menghasilkan diagnosis yang konsisten dengan 

pemeriksaan manual dokter dengan tingkat akurasi yang tinggi. Selain itu, 

sistem ini mempermudah proses penyimpanan, pencarian, serta pelaporan data 

pasien secara otomatis dan efisien. Diharapkan penerapan sistem ini dapat 

meningkatkan efektivitas dan efisiensi layanan kesehatan, khususnya pada 

pemeriksaan kehamilan, serta menjadi inovasi digital dalam modernisasi 

pelayanan medis rumah sakit. 

Abstract. This study aims to design and implement a web-based decision 

support system to assist medical personnel in diagnosing fetal conditions at 

RUMKITAL Dr. Komang Makes Belawan using the Profile Matching method. 

The research background stems from the limited availability of digital systems 

capable of providing rapid and accurate analysis of fetal conditions based on 

ultrasonography data, such as Femur Length (FL), Head Circumference 

(HC), and Abdominal Circumference (AC). The system was developed using 

the PHP programming language and MySQL database with the Waterfall 

model approach to ensure a structured and systematic development process. 

The Profile Matching method was applied to compare actual examination 

results with ideal standard values to determine the level of fetal normality. 

Testing results indicate that the system can produce diagnostic outcomes 

consistent with manual examinations conducted by doctors, achieving a high 

level of accuracy. Moreover, the system simplifies the processes of storing, 

retrieving, and reporting patient data automatically and efficiently. The 

implementation of this system is expected to improve the effectiveness and 

efficiency of healthcare services, particularly in pregnancy examinations, and 
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serve as an innovative digital solution supporting the modernization of 

hospital medical services.. 

  

1. PENDAHULUAN  

Perkembangan teknologi informasi telah 

memberikan pengaruh besar terhadap berbagai 

sektor, termasuk bidang kesehatan yang kini 

semakin mengarah pada penerapan sistem 

digital berbasis data. Digitalisasi layanan 

kesehatan memungkinkan pengolahan 

informasi medis dilakukan dengan lebih cepat, 

efisien, dan akurat, terutama untuk mendukung 

proses pengambilan keputusan klinis oleh 

tenaga medis. Salah satu aspek penting yang 

membutuhkan dukungan teknologi adalah 

pemeriksaan kondisi janin selama masa 

kehamilan. Pemeriksaan ultrasonografi (USG) 

menjadi metode utama dalam memantau 

pertumbuhan dan perkembangan janin, namun 

pada praktiknya masih banyak dilakukan secara 

manual tanpa adanya sistem pendukung yang 

mampu membantu tenaga medis menganalisis 

hasil pemeriksaan secara objektif dan real-time 

[1] Kondisi tersebut menimbulkan tantangan 

tersendiri bagi tenaga medis, khususnya dalam 

menentukan tingkat normalitas janin 

berdasarkan data hasil pengukuran seperti 

panjang tulang paha (Femur Length), lingkar 

kepala (Head Circumference), dan lingkar perut 

(Abdominal Circumference). Ketergantungan 

pada analisis manual sering menyebabkan 

keterlambatan diagnosis atau interpretasi yang 

kurang tepat, terutama pada fasilitas kesehatan 

dengan keterbatasan sumber daya manusia dan 

waktu pemeriksaan [2]. Oleh karena itu, 

dibutuhkan suatu sistem pendukung keputusan 

yang dapat membantu dokter dalam 

menentukan kondisi janin secara cepat, tepat, 

dan konsisten berdasarkan hasil pemeriksaan 

medis yang terukur [3] 

Metode Profile Matching merupakan salah 

satu pendekatan yang dapat diterapkan dalam 

pengambilan keputusan berbasis komputasi. 

Metode ini bekerja dengan cara 

membandingkan nilai hasil pemeriksaan aktual 

terhadap profil ideal untuk menghitung tingkat 

kesesuaian (gap) dan menghasilkan nilai 

evaluasi yang menunjukkan tingkat normalitas 

janin [4]. Berbagai penelitian telah 

membuktikan keunggulan metode ini dalam 

bidang lain, seperti penilaian kinerja pegawai 

[5], seleksi siswa berprestasi [6], serta 

penentuan posisi kerja terbaik [7]. Namun, 

penerapan metode Profile Matching di bidang 

kesehatan masih jarang dilakukan, sehingga 

menimbulkan peluang penelitian baru untuk 

mengoptimalkan metode ini dalam diagnosis 

kondisi janin secara digital. 

Beberapa penelitian sebelumnya telah 

mengembangkan aplikasi monitoring kesehatan 

ibu hamil berbasis Android dan web [8]; [9], 

tetapi sebagian besar hanya berfokus pada 

penyajian informasi umum atau edukasi 

kesehatan tanpa dilengkapi fitur analisis kondisi 

janin secara komputasional. Melihat 

keterbatasan tersebut, penelitian ini 

menghadirkan kebaruan berupa pengembangan 

sistem pendukung keputusan yang 

menggunakan metode Profile Matching untuk 

mendiagnosa kondisi janin di RUMKITAL Dr. 

Komang Makes Belawan. Sistem ini dibangun 

menggunakan bahasa pemrograman PHP dan 

database MySQL dengan model pengembangan 

Waterfall, yang memastikan tahapan analisis, 

desain, implementasi, dan pengujian berjalan 

secara sistematis dan terukur. Hasil akhir dari 

penelitian ini diharapkan mampu meningkatkan 

efektivitas, efisiensi, dan akurasi pemeriksaan 

janin, serta mendukung upaya digitalisasi 

layanan kesehatan ibu dan anak di rumah sakit.  

2. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1.Sistem Pendukung Keputusan (SPK) 

Sistem Pendukung Keputusan (SPK) 

merupakan sistem berbasis komputer yang 

dirancang untuk membantu proses pengambilan 

keputusan pada masalah yang bersifat 

kompleks maupun semi-terstruktur melalui 

pemanfaatan data dan model analisis tertentu 

[10]. Dalam bidang kesehatan, penerapan SPK 

memberikan kontribusi besar karena mampu 

mempercepat dan meningkatkan ketepatan 

proses analisis informasi medis dibandingkan 

metode manual [3]. [5], penggunaan SPK dapat 

meminimalkan subjektivitas pengguna dan 

menghasilkan keputusan yang lebih akurat 

berdasarkan data terukur. Secara umum, SPK 

terdiri dari tiga elemen utama, yaitu basis data, 

basis model, dan antarmuka pengguna. Ketiga 

komponen ini saling terintegrasi untuk 
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menyediakan hasil analisis yang efisien dan 

mudah dipahami [11]. 

 

2.2. Metode Profile Matching 

Metode Profile Matching merupakan 

pendekatan analitis yang digunakan untuk 

menilai tingkat kesesuaian antara profil aktual 

dan profil ideal suatu objek [12]. Prinsip 

utamanya ialah menghitung selisih (gap) antara 

nilai aktual dan nilai ideal, kemudian 

mengonversinya menjadi bobot sesuai tingkat 

kepentingan setiap kriteria. Bobot tersebut 

dipakai untuk menentukan tingkat kesesuaian 

antarparameter sehingga metode ini banyak 

digunakan dalam proses seleksi dan evaluasi 

kinerja berbasis multi-kriteria [4]. 

Tahapan perhitungan diawali dengan 

penentuan nilai ideal setiap kriteria, kemudian 

selisih antara nilai aktual dan ideal dihitung 

untuk memperoleh gap, yang selanjutnya 

dikonversi ke dalam skala bobot tertentu. Bobot 

ini digunakan untuk menghitung nilai rata-rata 

berdasarkan dua faktor utama, yaitu core factor 

(CF) dan secondary factor (SF). 

 

Nilai Aspek =
(𝐶𝐹×60\%)+(𝑆𝐹×40\%)

100
 (1) 

Tahap selanjutnya adalah mengalikan nilai 

setiap aspek dengan bobotnya untuk 

mendapatkan nilai total alternatif menggunakan 

persamaan: 

Total Nilai = ∑(Nilai Aspek ×
Bobot Aspek) (2) 

Metode ini dinilai efektif karena struktur 

perhitungannya sederhana namun mampu 

menghasilkan hasil yang akurat dan objektif. 

Seran dalam Penelitiannya [13] membuktikan 

bahwa metode Profile Matching mencapai 

akurasi 92,85 % dalam sistem pendukung 

keputusan. Wedo et al. [14] pada sistem 

Penerimaan Siswa Baru berbasis web. 

Helmawati & Norhikmah [12] bahkan 

mengombinasikan metode ini dengan 

pendekatan AHP untuk meningkatkan 

ketepatan pembobotan. 

 

2.3. Sistem Berbasis Web 

Sistem berbasis web merupakan aplikasi 

yang dapat diakses melalui jaringan internet 

tanpa memerlukan instalasi khusus di perangkat 

pengguna. Aplikasi ini memiliki keunggulan 

dalam hal kemudahan akses, efisiensi biaya, 

serta kemampuan untuk dijalankan pada 

berbagai perangkat . Dalam bidang kesehatan, 

sistem berbasis web membantu tenaga medis 

dalam memantau data pasien, mengelola hasil 

pemeriksaan, serta menampilkan laporan secara 

real-time. 

Pengembangan sistem dalam penelitian ini 

menggunakan bahasa pemrograman PHP dan 

basis data MySQL yang dikenal ringan dan 

stabil. Model pengembangan yang diterapkan 

adalah Waterfall, yang terdiri dari tahapan 

analisis kebutuhan, perancangan, implementasi, 

dan pengujian berurutan untuk memastikan 

kualitas sistem. 

Sejumlah penelitian terdahulu juga 

menunjukkan efektivitas metode Profile 

Matching dalam sistem pendukung keputusan 

di berbagai konteks. Prabowo [15] 

menerapkannya pada penilaian kinerja 

karyawan, Diaz & Sulindawaty [16] pada 

seleksi calon Paskibraka. 

Dalam penelitian ini, sistem pendukung 

keputusan berbasis web dengan metode Profile 

Matching dikembangkan sebagai solusi inovatif 

untuk membantu tenaga medis menentukan 

kondisi janin secara cepat dan akurat. 

Pendekatan ini diharapkan dapat mendukung 

transformasi digital layanan kesehatan ibu dan 

anak di rumah sakit modern. 

3. METODE PENELITIAN  

Penelitian ini menggunakan pendekatan 

deskriptif kualitatif yang bertujuan untuk 

menggambarkan secara sistematis proses 

perancangan dan pengembangan sistem 

pendukung keputusan berbasis web dalam 

mendiagnosa kondisi janin di RUMKITAL Dr. 

Komang Makes Belawan. Pendekatan ini 

digunakan karena penelitian difokuskan pada 

pengembangan produk sistem informasi yang 

dapat diimplementasikan langsung, bukan pada 

pengujian hipotesis statistik. Model 

pengembangan yang digunakan adalah model 

Waterfall. Model ini dipilih karena memiliki 

tahapan yang sistematis dan berurutan, 

sehingga memudahkan peneliti dalam 

mengelola setiap proses pengembangan sistem. 

Setiap tahap dalam model Waterfall dilakukan 

secara berurutan, di mana hasil dari satu tahap 

menjadi dasar bagi tahap berikutnya. Model ini 

juga memungkinkan adanya dokumentasi yang 

baik serta evaluasi di setiap fase 

pengembangan.  
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Analisis Kebutuhan

Desain

Implementasi sistem

Pengujian Sistem

Pemeliharaan Sistem

 
Gambar 1. Diagram Waterfall 

Tahap awal penelitian dimulai dengan 

analisis kebutuhan, yang dilakukan melalui 

wawancara bersama dokter spesialis kandungan 

di RUMKITAL Dr. Komang Makes Belawan, 

dr. Desy Handayani, M.Ked(OG), Sp.OG. 

Kegiatan ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

kebutuhan sistem dan pengguna, khususnya 

dalam pengelolaan data hasil pemeriksaan 

ultrasonografi janin seperti Femur Length (FL), 

Head Circumference (HC), dan Abdominal 

Circumference (AC). Data tersebut menjadi 

dasar perancangan sistem yang dikembangkan. 

Selanjutnya dilakukan perancangan sistem 

menggunakan Unified Modeling Language 

(UML), yang mencakup Use Case Diagram, 

Activity Diagram, Sequence Diagram, dan 

Class Diagram. Perancangan ini 

menggambarkan alur interaksi antara pengguna 

dan sistem, sekaligus mendesain struktur basis 

data serta antarmuka yang sederhana dan 

mudah dipahami oleh tenaga medis. 

Tahap implementasi dilakukan dengan 

menerjemahkan hasil rancangan ke dalam 

program menggunakan bahasa pemrograman 

PHP dan basis data MySQL. Sistem dijalankan 

pada server lokal XAMPP dan dirancang 

berbasis web agar dapat diakses langsung 

melalui peramban tanpa instalasi tambahan. 

Berikutnya, pengujian sistem dilaksanakan 

menggunakan metode Black Box Testing untuk 

memastikan fungsi sistem berjalan sesuai 

dengan kebutuhan pengguna. Pengujian 

difokuskan pada proses input data, hasil 

perhitungan, serta tampilan laporan diagnosis. 

Hasilnya menunjukkan bahwa sistem telah 

berfungsi dengan baik sesuai rancangan. 

Tahap terakhir yaitu pemeliharaan sistem, yang 

mencakup perbaikan apabila ditemukan 

kesalahan serta penyesuaian terhadap 

kebutuhan pengguna untuk pengembangan 

lebih lanjut. 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN  

4.1. Sumber dan Struktur Data 

Data penelitian diperoleh melalui 

wawancara dengan dr. Desy Handayani, 

M.Ked(OG), Sp.OG, selaku dokter spesialis 

kandungan di RUMKITAL Dr. Komang Makes 

Belawan. Data utama yang digunakan berupa 

hasil pengukuran ultrasonografi (USG) janin 

yang meliputi tiga parameter penting, yaitu: 

Femur Length (panjang tulang paha janin), 

Head Circumference (lingkar kepala janin), dan 

Abdominal Circumference (lingkar perut 

janin). Data ini digunakan sebagai profil ideal 

dalam metode Profile Matching untuk menilai 

kondisi janin berdasarkan perbandingan nilai 

aktual hasil pemeriksaan dengan standar ideal 

janin sesuai usia kehamilan. 
Tabel 1. Data Ukuran Ideal Janin 

Minggu 

Ke- 

FL 

(cm) 

HC 

(cm) 

AC 

(cm) 

12 0.8 7.0 5.6 

20 3.3 17.5 15.2 

30 5.6 26.0 23.4 

40 7.6 34.5 31.8 

Tabel di atas menunjukkan perkembangan 

janin yang meningkat secara proporsional 

terhadap usia kehamilan. Nilai-nilai tersebut 

menjadi acuan perbandingan dalam sistem. Jika 

hasil pemeriksaan aktual lebih rendah dari nilai 

ideal, maka kondisi janin dikategorikan di 

bawah normal, sedangkan jika lebih tinggi akan 

dikategorikan di atas normal. 

 

4.2. Implementasi Sistem 

Sistem pendukung keputusan diagnosis 

janin dirancang berbasis web menggunakan 

PHP dan MySQL, serta diimplementasikan 

pada server lokal menggunakan XAMPP. 

Tujuan utama sistem ini adalah membantu 

dokter menganalisis kondisi janin berdasarkan 

hasil pemeriksaan ultrasonografi secara cepat, 

akurat, dan terdokumentasi. 

1. Tampilan Form Login 

Form login digunakan untuk autentikasi 

pengguna sebelum mengakses sistem. 

Pengguna wajib memasukkan username dan 

password yang sesuai agar data pasien tetap 
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aman dan hanya dapat dikelola oleh pihak 

berwenang. 

 
Gambar 2. Tampilan Form Login 

2. Tampilan Menu Utama Dokter 

 Halaman ini menjadi pusat navigasi 

sistem. Dokter dapat memilih fitur utama 

seperti Data Pasien, Input Pemeriksaan, dan 

Laporan, untuk menjalankan proses kerja dari 

input hingga hasil diagnosis. 

 
Gambar 3. Tampilan Menu Utama Dokter 

3. Tampilan Data Pasien 

 Fitur ini digunakan untuk menambah, 

memperbarui, atau menghapus data pasien. 

Setiap pasien memiliki nomor rekam medis 

yang menjadi identitas unik dan digunakan 

untuk menghubungkan hasil pemeriksaan 

dengan data pribadi. 

 
Gambar 4. Tampilan Data Pasien 

4. Tampilan Form Input Pemeriksaan 

 Form ini berfungsi untuk mencatat hasil 

pemeriksaan ultrasonografi janin seperti FL, 

HC, dan AC, beserta foto USG. Data yang 

dimasukkan otomatis disimpan di basis data dan 

diolah menggunakan metode Profile Matching. 

 
Gambar 5. Tampilan Form Input Pemeriksaan 

5. Tampilan Laporan Pemeriksaan 

 Halaman laporan menampilkan hasil 

analisis yang diolah sistem berdasarkan data 

pemeriksaan. Dokter dapat melihat status 

kondisi janin dan mencetak laporan dalam 

format PDF untuk dokumentasi medis. 

 
Gambar 6. Tampilan Laporan Pemeriksaan 

6. Tampilan Perhitungan Profile Matching 

 Sistem menghitung nilai GAP antara 

hasil pemeriksaan dan data ideal, lalu 

mengonversinya ke bobot nilai dengan proporsi 

FL 50%, HC 25%, dan AC 25%. Nilai akhir 

menentukan kondisi janin: normal, di bawah 

normal, atau di atas normal. 

 
Gambar 7. Tampilan Perhitungan Profile Matching 

7. Tampilan Laporan Pemeriksaan  

 Fitur ini menghasilkan laporan lengkap 

dalam format PDF berisi identitas pasien, hasil 

pengukuran, nilai ideal, serta hasil Profile 

Matching. Dokumen ini dapat dicetak dan 

digunakan sebagai arsip resmi rumah sakit. 
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Gambar 8. Tampilan Laporan Pemeriksaan dalam 

Format PDF 

5. KESIMPULAN  

a. Sistem yang dikembangkan mampu 

membantu tenaga medis dalam 

menganalisis kondisi janin berdasarkan 

hasil pemeriksaan ultrasonografi, meliputi 

panjang tulang paha (FL), lingkar kepala 

(HC), dan lingkar perut (AC), dengan hasil 

yang akurat dan sesuai dengan penilaian 

dokter. 

b. Sistem ini dapat menghitung tingkat 

kesesuaian antara data pasien dan nilai ideal 

secara otomatis menggunakan metode 

Profile Matching, serta memberikan hasil 

analisis yang cepat dan mudah diakses 

melalui web. 

c. Kekurangan sistem terletak pada proses 

input data yang masih dilakukan secara 

manual dan belum terintegrasi dengan 

sistem rekam medis rumah sakit, sehingga 

masih memungkinkan terjadinya kesalahan 

input. 

d. Penelitian selanjutnya disarankan untuk 

menambahkan integrasi dengan database 

rumah sakit, memperluas parameter medis 

yang dianalisis, serta menerapkan teknologi 

kecerdasan buatan (AI) untuk 

meningkatkan ketepatan dan keluasan 

diagnosis. 
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